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Bakgrunden spelar roll

Trots en liten paus i aktivitetskalendern
nu under sommaren pagar arbetet

for fullt med héstens evenemang
bakom kulisserna. Som ni kan se

ar hostens schema fullspackat

med olika spannande tillstallningar,
férhoppningen ar att det ska finnas
nagot av intresse for alla oavsett
bakgrund och alder!

FOr mig personligen har féreningen
inte bara varit en lank till mina rétter,
under arens lopp har jag ocksa haft
turen att traffa manga manniskor
som blivit goda vanner for livet.

Det ar fascinerande hur ofta man
hittar gemensamma namnare i sin
bakgrund.

Avslutningsvis vill jag a hela
styrelsens vagnar 6nska alla en
riktigt god sommar, vi ses i hést!

Ulrika Hégnabba

EN OSTERBOTTNISK KRAFT I
HYRESGASTERNAS TJANST

“Att engagera sig i foreninglivet ger mycket,
tycker Marina.”

Marina Fredriksson flyttade fran
Nykarleby till Stockholm hdsten

1978. Hon planerade for en kortare
period har - bara jobba ihop pengar
till en l1angre utlandsresa. Férandrade
livsomstandigheter gjorde att hon blev
kvar.

Bostadssituationen i
Stockholmsregionen ventileras i
medierna sa gott som dagligen
numera. Boende ar en viktig del av
livet och bristen pa hyresbostader ar

akut. Annat var det forr. Da Marina
flyttade hit fanns det gott om bade
hyres- och bostadsratter.

Marina ar mycket aktivinom
Hyresgastféreningen. Sedan
bdrjan av 2000-talet ar hon
styrelsemedlem i Region
Stockholm, varav ett halvt ar som
tillférordnad ordférande. Hon
kom i kontakt med féreningen da
grannarna bjod in henne till en
gardsfest. Det ena ledde till det
andra, hon engagerade sig lokalt
och var ordférande i Botkyrka/
Salem i 10 ar och nagra ar i Nacka/
Varmdo.

Att engagera sig i foreningslivet ger
mycket och ar bra satt att komma in
i det svenska samhallet och skaffa
sig nya vanner. Marina anser att
var och en i god tid behdver tanka
pa var och hur man har rad att bo
pa sin alders host. Ett dsterbottniskt
seniorboende i Stockholm star hogt
upp pa hennes onskelista.

Text och bild Anders Fellman

Fira villaavslutning i Ekhagsstugan

Reservera kvallen den 29 augusti redan nu for arets
villaavslutning i Ekhagsstugan, vid Stockholms Universitet.
Anmalningar som vanligt till osterbottningar@agmail.

com senast 21 augusti.

Mat och bal ingar i priset, 100kr for medlemmar och 150 kr
for icke medlemmar samt dryck till sjalvkostnadspris.
Mer information kommer pa facebook och hemsidan.

Glom inte att ta foton denna kvall till arets tavling!”

Picknick i det grona

Stort tack till alla som kom pa arets picknick!

Fantastisk uppslutning med nastan 40 personer, allt fran
stora som sma. Manga nya och bekanta fick njuta av solsken
under kvallen och harligt umgange. Vi hade en underbar
eftermiddag och kvall med mat och kubbspel naturligtvis, ser

redan fram emot néasta ar!
Tack igen till alla som bidrog!

Text och bild Yvonne Osterbro
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29 augqusti Villaavslutning se forsta sidan

4 september Afterwork Galways from kI 18:00
10 september Vi 6ver 60

26 september Hemliga resan se webben

2 oktober Afterwork Galways from kl 18:00
8 oktober Vi over 60

24 oktober Nostalgikvall med Allan & Astro-
nauts. Mer info i nasta utskick och pa webbplatsen.

6 november Afterwork Galways from kil 18:00

12 november Vi over 60

Vi 6ver 60

Vi kommer att traffas pa Timmermansgatan 46-48 den
10 september, 8 oktober och den 12 november

kl 13-15.

| samband med traffen 10 september ar det filmvisning
av ”Som krigsbarn fran Nykarleby till Sverige”.

Valkomna

Fototavling - villaavslutning!

| ar ordnar vi en fototavling dar varje medlem har
mojlighet att skicka in tre av sina basta bilder fran
villaavslutningen. Fotografierna skickar du in till oss via
mail jnfo@osterbotten.se. och vi vill ha bilderna senast
30 september. Namnge varje bild och beratta var du har
fotograferat den.

Juryn bestéar av Terese Smulter och Yvonne Osterbro.
Alla bilder publiceras i man av plats i utskicket. De

kommer ocksa att laggas upp pa féreningens webbplats.

Styrelsen far inte delta i tavlingen.
Vinnnaren far tva arskort till Fotografiska museét.

Allan

Hemliga resan!

Besoker Stockholm
24 oktober!

Boka redan nu datumet 26 september for Hemliga
resan, som i ar blir en dagsutflykt i Stockholmsomréadet.
Hall utkik pa Facebook och webbplatsen for mera
information!

Vantjanst

Om du behdver nagon att prata med kan du ringa
nagon i foreningens vantjanstgrupp. Den bestar av
Berit Backfors (Munsala) 08 711 8009, Gunnel Bertell
(Maxmo/Voéra) 08 550 193 63 och Signhild Enkulla
(Lappfjard) 08-647 38 03

Sonja Malm gar ut pa promenad med faret Laku. Malax

Bild Terese Smulter



